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Son Clave 3-2Û ‰ JÛ Œ Û
| |

Œ Û Û Œ
| |

Son Clave 2-3Œ Û Û Œ
| |

Û ‰ JÛ Œ Û
| |
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86
86

Rumba Clave 3-2Û ‰ JÛ Œ ‰ JÛ
| |

Œ Û Û Œ
| |

Rumba Clave 2-3Œ Û Û Œ
| |

Û ‰ JÛ Œ ‰ JÛ
| |
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..
6/8 Clave forward

JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ JÛ.Û .Û
‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ.Û .Û

6/8 Clave Reverse‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ.Û .Û
JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ JÛ.Û .Û
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..
..

..

..
c
c

Three ag. TwoÛ Û Û
.Û .Û

Û Û Û
.Û .Û

Two ag. Three.Û .Û
Û Û Û

.Û .Û
Û Û Û

Afro-Cuban Rhythm Exercises

© Rebeca Mauleon



÷
÷
c
c
..
..

..

..
..
..

..

..
Cascara 3-2Û> Û Û> ‰ JÛ

> ‰ JÛ
| |

Û> Û> Û Û> ‰ JÛ
| |

Cascara 2-3Û> Û> Û Û> ‰ JÛ
| |

Û> Û Û> ‰ JÛ
> ‰ JÛ

| |
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..

..
..
..

..

..
Cascara & Son Clave 3-2

(Also, substitute w/ rumba clave)

Û> Û Û> ‰ JÛ
> ‰ JÛ

Û ‰ JÛ Œ Û
Û> Û> Û Û> ‰ JÛ
Œ Û Û Œ

Cascara & Son Clave 2-3Û> Û> Û Û> ‰ JÛ
Œ Û Û Œ

Û> Û Û> ‰ JÛ
> ‰ JÛ

Û ‰ JÛ Œ Û

÷
÷
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..
..
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..
Cascara Accents 3-2Û ‰ JÛ ‰ JÛ Œ
| |

Û Û ‰ JÛ Œ
| |

Cascara Accents 2-3Û Û ‰ JÛ Œ
˙ ˙

Û ‰ JÛ ‰ JÛ Œ
˙ ˙
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÷
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..
Tres/Piano Montuno 2-3Û Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
| |

‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ
| |

Tres/Piano Montuno 3-2‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ
| |

Û Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
| |
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..

..
Montuno & Clave 2-3Û Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ Û Û Œ

‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ
Û ‰ JÛ Œ Û

Montuno & Clave 3-2‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ
Û ‰ JÛ Œ Û

Û Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ Û Û Œ

÷
÷
..
..

..

..
..
..

..

..
Montuno & Tumbao 2-3Û Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ ‰ JÛ Û Û

‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ ‰ JÛ Û Û

Montuno & Tumbao 3-2‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ ‰ JÛ Û Û

Û Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ ‰ JÛ Û Û

÷
÷
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..
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..
Cha-cha ptrn 2-3Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
| |

Œ ‰ JÛ ‰ JÛ Œ
| |

Cha-cha Ptrn 3-2*Œ ‰ JÛ ‰ JÛ Œ
| |

Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
| |
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÷
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..
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..

..

..
Cha-cha & Clave 2-3Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ Û Û Œ

Œ ‰ JÛ ‰ JÛ Œ
Û ‰ JÛ Œ Û

Cha-cha & Clave 3-2*Œ ‰ JÛ ‰ JÛ Œ
Û ‰ JÛ Œ Û

Û Û ‰ JÛ ‰ JÛ
Œ Û Û Œ
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*Cha-cha-cha is usually played only in 2-3 clave, but this pattern may be used as a comping pattern in faster tempi.


